Formation Incendie

Equipier Seconde Intervention

Fiche d'informations

Objectifs de la formation

identifier les notions de naissance et de propagation d'un
incendie, d'analyser la situation pour adopter un
comportement préventif, de réaliser une reconnaissance,
d'alerter, de mettre en sécurité, d'accueillir et de guider les
secours extérieurs, ainsi que d'utiliser efficacement les
moyens d'extinction tels que les extincteurs et RIA.
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Durée
7 heures

Lieu
Intra-entreprise

m Nombre de participants

4 212 participants

Moyens pédagogiques

Rétroprojecteur, tableau, ordinateur, bac a feu,

extincteurs standards eau additivés et CO2, matériel

d'évacuation

Pour qui ?
Personnel de sécurité futur membre de
I'Equipe de Seconde Intervention.

Pré-requis

Aptitude Médicale du Médecin du Travail
pour le port de I’Appareil Respiratoire
Isolant.
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Programme

Introduction
« Accueil des participants
« Présentation des objectifs de la formation
« Tour de table : “Que feriez-vous si un début d’incendie se
déclenchait maintenant ?”
« Petit quiz d’entrée (type Kahoot ou papier) : idées regues
sur les incendies
La théorie du feu
« Définition
« Letriangle du feu
« Les modes de propagation
» Les causes
+ Les classes de feu

Les moyens d’extinction
« Les agents extincteurs
« Les différents extincteurs
 Principe de fonctionnement
« L’attaque d’un incendie

Les roles et les missions de 'ESI

« Conduite a tenir

« Procédures internes

« Equipements de protection collective et individuelle

Conduite a tenir en cas d'alarme et d’évacuation

« Schéma de I'évacuation

« Roéle du guide-file, serre-file, localisation du point de
rassemblement

« Dispositifs d’aide a I’évacuation

Pratique
QD

Théorie
20%
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L'appareil respiratoire isolant

- Domaine d’utilisation

« Description et fonctionnement

« Contréles de sécurité et mises en ceuvre
« Techniques de reconnaissance

« Contraintes physiologiques

Le matériel facilitant l’évacuation

« Les signaux sonores et lumineux

« Le plan d’évacuation

- Lasignalétique et |'éclairage

« Les portes coupe-feu et ferme-portes
« Les déclencheurs manuels

« Le désenfumage

Le permis de feu

+ L’objectif du document

 Les travaux concernés

- Les acteurs internes et externes
« La démarche de réalisation

« Lesregles de sécurité

Exercices d’extinction sur feux réels et visite de
l'établissement

Retour au calme et debriefing

« Retour d’expérience a chaud : ressentis, points forts, axes
d’amélioration
Réponses aux questions fréquentes

« Rappel des consignes internes de I'entreprise

« Remise des livrets récapitulatif
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