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Durée
7 heures

Nombre de participants
4 à 12 participants

Moyens pédagogiques
Rétroprojecteur, tableau, ordinateur, casque
et logiciel de réalité virtuelle, bac à feu, extincteurs
standards eau additivés et CO2, matériel d'évacuation

Lieu
Intra-entreprise

Pour qui ?
Equipier de seconde intervention
dans les établissements de soins.

Pré-requis
Recommandation : avoir suivi la
formation EPI 

Objectifs de la formation
Effectuer une opération de reconnaissance et de
sauvetage dans une atmosphère enfumée et toxique
Agir efficacement en seconde intervention face aux
différents types de feux
Maîtriser l’utilisation d’un appareil respiratoire isolant / ARI
Maîtriser l’évacuation des établissements de type U et J

Formation Incendie 
Équipier Seconde Intervention  
Evacuation horizontale 
Établissements de soins 

Programme

Fiche d'informations

01 82 35 02 93

Introduction
Accueil des participants
Présentation des objectifs de la formation
Tour de table : “Que feriez-vous si un début
d’incendie se déclenchait maintenant  ?”
Petit quiz d’entrée (type Kahoot ou papier) : idées
reçues sur les incendies

Retour au calme et debriefing
Retour d’expérience à chaud : ressentis, points forts,
axes d’amélioration
Réponses aux questions fréquentes
Rappel des consignes internes de l’entreprise
Remise des livrets récapitulatif

Théorie formation ESI 
Connaissances sur le développement de l’incendie
en espace clos et la justification des techniques
d’extinction

L’intervention de l’équipier de seconde intervention
– La marche générale des opérations
– La sécurité collective et sécurité individuelle
– La communication et la restitution des informations
– La manipulation des moyens d’extinction

La protection des voies respiratoires
Approfondissement de l’évacuation horizontale

Exercices pratiques formation ESI
Dégagements d’urgence, bilan et sauvetage de
victimes
Exercices d’extinction sur des foyers réels en plein air
ou intérieur de bâtiment
Evacuation horizontale en milieu enfumé.

Théorie
20%

Pratique
80%

Pour vos formations ESI, nous vous proposons 2
possibilités :

Formation dans votre entreprise avec aire extérieure
(cours, parking, etc) pour la pratique sur feu réel :
Manipulation à partir d’extincteurs réels (CO² ou eau)
ou RIA
Location d’un terrain d’exercices + salle et équipement
en région parisienne


