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Durée
14 heures (2 jours)

Nombre de participants
1 à 12 participants

Moyens pédagogiques
Rétroprojecteur, tableau, ordinateur, kit de protection
individuelle, ressources multimédias, panneau
pédagogique, cellules hautes tension, VAT, tapis isolant

Lieu
Intra-entreprise

Pour qui ?
personnel non électricien, agent de
maintenance, informaticien, gardien,
artisan...

Pré-requis
aucun

Objectifs de la formation
Respecter les prescriptions de sécurité définies par la
norme NFC 18510 lors de l’exécution d’opération sur les
ouvrages électriques ;
Adapter ces prescriptions dans les domaines et les
situations propres à votre établissement ;

Formation Habilitation électrique
BS 

Fiche d'informations

Programme

Introduction à l’habilitation électrique BS : Panorama
sur la réglementation applicable

Retour sur la notion d’habilitation électrique
Connaître la réglementation en matière de sécurité
électrique
Connaître le contenu des documents applicables dans le
cadre des interventions BT

01.82.35.02.93

Retour au calme et debriefing
Retour d’expérience à chaud : ressentis, points
forts, axes d’amélioration
Réponses aux questions fréquentes
Rappel des consignes internes de l’hôtel
Remise des livrets récapitulatif

Introduction
Accueil des participants
Présentation des objectifs de la formation
Petit quiz d’entrée (type Kahoot ou papier) : idées
reçues sur les risques électriques 

Respecter le port des EPI (Equipement de Protection
Individuel)
Assimiler les règles et procédures à respecter dans
une zone de travail
Connaître les séquences de la mise en sécurité d’un
circuit

Assimiler les mesures de prévention à observer lors d’une
intervention BT

Effectuer un remplacement des fusibles
Effectuer le remplacement d’une lampe/ampoule
Effectuer le remplacement d’un accessoire
Effectuer une procédure de raccordement

Savoir effectuer une procédure de remplacement à
l’identique dans le cadre de la norme NFC 18510

Connaître les limites de l’habilitation électrique BS
Connaître les autorisations de l’habilitation électrique BS
Appréhender les limites de l’habilitation électrique BS
Prise de connaissance des différents niveaux d’habilitation
électrique
Prise de connaissance sur la norme NFC 18510
Prise de connaissance des informations à échanger ou à
transmettre au chargé d’exploitation électrique

Connaître la fonction du matériel électrique lié aux
domaines de tension BT et TBE
Se familiariser aux dangers d’ordre électrique
Faire évaluer les risques et les zones à risques

Savoir effectuer les gestes de premiers secours face
à un accident d’ordre électrique
Assurer la prévention et connaître les actions à
mettre en place en cas d’incendie d’ordre électrique

Adopter la bonne conduite à suivre pour intervenir
en cas d’incident


