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Durée
28 heures (4 jours)

Nombre de participants
1 à 12 participants

Moyens pédagogiques
Rétroprojecteur, tableau, ordinateur, kit de protection
individuelle, ressources multimédias, panneau
pédagogique, cellules hautes tension, VAT, tapis isolant

Lieu
Intra-entreprise

Pour qui ?
Tout électricien chargé d’exécuter des
travaux hors tension et chargé de travaux
sur des ouvrages électriques HT

Pré-requis
disposer d’un diplôme dans les métiers de
l’électricité

Objectifs de la formation
Permettre aux électriciens de mettre en application les
prescriptions de sécurité de la norme NFC 18510 lors de
l’exécution d’opérations sur les ouvrages électriques HT ;
S’assurer de leur aptitude à adapter ces prescriptions
dans les domaines et les situations propres à leurs
établissements ;

Formation Habilitation électrique
H1 H2

Fiche d'informations

Programme

Généralités sur l’habilitation électrique H1H2 : introduction à la
formation

Présentation de la procédure d’habilitation électrique selon la
norme NFC 18510 en relation avec les domaines de tension
Évaluation des risques et des effets physiopathologiques du
courant électrique
Exemples d’accidents en cas de contact électrique (contact
direct, indirect, court-circuit)
Savoir réaliser un classement des installations
Prise de connaissance des règles de sécurité découlant des
dangers du courant électrique
Connaître le rôle des personnes intervenantes
Reconnaître les ouvrages électriques
Retour sur les opérations de l’intervenant de la personne habilitée
H1-H2
Reconnaître des zones d’environnement
Savoir réaliser des documents écrits
Retour sur les fonctions de l’appareillage, de l’usage des plans et
des schémas et de l’intérêt des verrouillages et inter verrouillages
Savoir évaluer l’incidence de la conception des équipements sur
la sécurité du personnel
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Retour au calme et debriefing
Retour d’expérience à chaud : ressentis, points forts,
axes d’amélioration
Réponses aux questions fréquentes
Rappel des consignes internes de l’hôtel
Remise des livrets récapitulatif

Introduction
Accueil des participants
Présentation des objectifs de la formation
Petit quiz d’entrée (type Kahoot ou papier) : idées reçues
sur les risques électriques 

Effectuer des travaux au voisinage de pièces nues sous
tension BT

Évaluation des risques
Connaître les procédures à mettre en oeuvre
Connaître la mission de surveillant de sécurité électrique

Effectuer des interventions électriques en BT
Interventions de dépannage et de connexion
Remplacement : de fusibles, de lampes et des accessoires
d’appareils d’éclairage
Opération d’entretien en présence de tension

Etre en mesure de mener une opération en HT (haute
tension)

Appréhender les travaux et les opérations particulières en
HTA

La consignation et déconsignation en HTA
Mission : du chargé de consignation, du chargé de
travaux et de l’exécutant

Réaliser des travaux au voisinage en HTA
Opérations sur les canalisations électriques
Remplacement de fusibles
Chargement de prise d’un transformateur

Savoir comment assurer sa sécurité lors des opérations de
mesurage
Savoir utiliser les appareils électriques amovibles et portatifs
à main

Mener des opérations en basse Tension (rappel) en toute sécurité
Connaître et réaliser des travaux hors tension en BT

Effectuer une consignation et une déconsignation en BT
Connaître le rôle et la mission du chargé de consignation,
du chargé de travaux et de l’exécutant

Notions de secourisme


